6. Tuntisuunnitelmien tueksi
— vitamiiniruiskeita oppitunneille

Tiedetddn, ettd ihminen oppii toiminnan kautta. Pelkdn pulpetissa istumisen ja
suomen kielen ”panttdyksen” lisdksi oppitunneilla on hyva kéyttda erilaisia ope-
tusmenetelmid, joissa oppilas on itse aktiivisessa roolissa toimijana. Tekeminen
konkretisoi ja havainnollistaa opittavaa asiaa.

6.1 KILI - kieli ja liikunta

KILI eli Kieli ja litkunta -ohjelma on alun perin kehitetty HYKS:n puheterapeuttien,
toimintaterapeuttien ja erityislastentarhanopettajien projektina 2000-luvun alussa
kielih&iri6isid lapsia silmélld pitden. Suomi-kouluissa voi KILI-ohjelmaa kayttdd tun-
tien suunnittelun apuna, vaikkei ryhmadssa olisikaan diagnosoituja kielihairioita.

Oman kehon kautta koetut aistimukset ovat lapsen motorisen kehityksen 1dhto-
kohta. Kehotietoisuus syntyy vdhitellen toiminnan kautta, kun aistimuksista valit-
tyva tieto jasentyy aivoissa.

Liikunnan avulla voidaan ndin tukea lapsen kehitystd, ja vaikuttaa mindkuvan
ja itsetunnon vahvistumiseen sekd sosiaalisuuden lisddntymiseen. Liikunnalliset,
pienetkin leikit tai jumppatuokiot toimivat oppimisessa vilittdvina tekijéind, jotka
suoraan liittyvit osaltaan kognitiivisiin taitoihin — kuten sanavarastoon, kasittei-
siin sekd auditiiviseen ja visuaaliseen muistiin.

Kieli kehittyy vuorovaikutuksessa ja muotoutuu osaksi kommunikaatiota. Kielen
avulla lapsi haluaa, ajattelee ja osallistuu. Jos lapsen keinot ilmaista itsedén sanal-
lisesti (halutulla kielelld) ovat puutteelliset, voidaan hénen puhettaan tukea esi-
merkiksi kuvien avulla. Vain yksittdisid sanoja kdyttava lapsi voi yltdd hyvin suun-
nitellussa tilanteessa kertovaan ilmaisuun, mikali hinelld on mahdollisuus liittdd
muutamaan sanaansa aiheeseen sopivia kuvia. Myos selostavan puheen harjoitte-
lu sujuu luontevammin kuvien tai kuvasarjojen avulla. Kuvien avulla lasta aute-
taan jasentdimddn toimintaansa, suunnittelemaan sitd etukédteen ja seuraamaan sen
toteutumista. Kielivaikeuksia kokevan lapsen puheen ymmaértdminen on usein
puutteellista. Kuvien ja toiminnan avulla sitd voidaan helpottaa. Vahitellen on
ehkd mahdollista harjoitella pelkkdd kuuntelemista: muistetaan yksityiskohtia ja
arvioidaan niiden todenmukaisuutta.

Varsinaista puhemotoriikkaa ei Suomi-koulun tunneilla pystyta harjoittamaan (vaa-
tii usein yksiloterapiaa), mutta lapset innostuvat ikdtoveriensa suorituksista, ja siksi
ryhmissd voi harjoitella vaikka ns. artikulaatioharjoituksia ja sanan maisteluja yh-
teen ddneen tai vuorotellen. Tdiméd koetaan usein hauskaksi leikiksi, jossa kukaan



ei ole toista parempi — jokainen tavallaan erilainen. Toinen leikinomainen harjoitus
on “rikkindinen puhelin”. Siind lapset ja opettaja asettuvat piiriin lattialle istumaan.
Opettaja kuiskaa vieressddn istuvalle oppilaalle uuden sanan, joka vuorostaan kuis-
kaa kuulemansa seuraavalle jne. Kun koko piiri on kuiskittu ldpi, viimeinen sanoo
sen sanan ddneen, joka hinelle on kuiskattu — tulos on usein jotain aivan muuta, kuin
mitd opettaja on alun perin sanonut. Ndin muodostuneen hassun sanan ja sen oikean
sanan (jonka opettaja/lapset voi/voivat myds kuvin piirtdd/osoittaa) ero huoma-
taan ja ennen kaikkea se muistetaan vield seuraavallakin koulukerralla!

Toimiminen on usein ensisijainen kdyttdytymismalli oppilaalle, joka ei pysty ti-
lanteissa riittdvadan sanalliseen kommunikaatioon. Kun ilmaisussa ja ymmartami-
sessd on puutteita, my0s tarkkaavuus herpaantuu. Toisten kuunteleminen ja kes-
kusteluun osallistuminen on vaikeaa. My6s motorinen levottomuus tai korostunut
hitaus heikentédvéit sosiaalista vuorovaikutusta. Jotkut lapset eivit jaksa odottaa
vuoroaan, toiset taas eivat ehdi toimia annetun ajan rajoissa. Onneksi Suomi-kou-
lun ryhmit ovat yleensd pieni, ja yhteistoiminnallisuuden harjoitteluun on aikaa
— on muistettava kuitenkin vélttaa kilpailun muodostumista.

Lapsen kasvu on kokonaisvaltainen tapahtuma, jossa kognitiivinen, sosiaalinen,
emotionaalinen ja motorinen oppiminen kehittyvét yhdessa. KILI sopii monenlai-
sille lapsille, jotka tarvitsevat kehityksessdan erityistd tukea. Kielihdiridisten lasten
lisdksi toiminta sopii hyvin mm. tarkkaavaisuus- ja kontaktihdiritisille sekd kehi-
tyksessddn viivéstyneille lapsille. Myds monikielisten lasten suomen kielen kehit-
tymistd voidaan tukea KILL:n avulla.

KILI-tuokion pohjana on samana toistuva malli, joka rakentuu neljdstéd osiosta: 1)
aloitus, 2) liikuntaosio, 3) kielellinen osio ja 4) lopetus. Tamé rakenne antaa toi-
minnalle selkedn ja turvallisen kehyksen, jonka sisdlld lapsia kannustetaan ilmai-
semaan itseddn. Opettajan tulee olla herkka lasten aloitteille. Mikéli ryhméssad on
paljon ns. keskittymattomia lapsia, kannattaa kdyttdd monta lyhytkestoista harjoi-
tusta, joissa kédytetddan paljon huomiota sitovaa konkreettista materiaalia (kuvat,
adnet, eleet, liikkeet, videot).

—>» Vinkki 1: Koulukerran aluksi kiydain lipitulevan koulukerran tehtévit, jotta op-

pilas tietdd mitd tehdddn ja missa jarjestyksessa edetddan. Myos kyseisen kouluker-
ran alussa esitelldan heti teemakuvat, joihin palataan askel kerrallaan tarkemmin.

—»» Vinkki 2: Ryhdytddn tuumasta toimeen: piirretdén, maistellaan sanoja, liikkutaan

— koko ajan toistaen helppoja teemasanoja.

—>» Vinkki 3: [stuudutaan alas jokainen omalle paikalleen, joko lattialle tai pdydén &a-

reen; Kielellisissd tehtdvissd oppilas istuu omalla paikallaan — paikan rajaaminen,
selkeiden kuvien kaytto sekd sanojen toistaminen tukevat oppilaan keskittymista.

+ Vinkki 4: Kerrataan vield opitun leikin/kuvien/ piirrosten avulla, mista olikaan kyse.

Lisétietoa KILI-ohjelmasta: Isokoski, M., et al. 2004. Early Learning 2005. KILI - Kieli ja litkunta, ryhmékuntou-
tusohjelma kielihairiéisille lapsille.
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6.1.1 Paivad, olen koivu!

Seuraavat luontoaiheiset leikit sopivat liikunnallisten KILI-tuntien toteutukseen
erinomaisesti (ryhmén kokoon ja tasoon sopeuttaen). Mainitut leikit ovat kirjasta:
Cornell, J. B., 1979. Sharing Nature with Children, kirjan on suomentanut Virpi Paija.

Oppiympairisto: metsd, luokkahuone (teemana: luonto, suomalainen metsa tms.)
Henkilomaara: 6 tai enemmaén. Tarvikkeet: Puiden lehtid tai lehtid esittdviat kuva-
kortit

Opitaan tunnistamaan eri puulajien lehtid.

Jaa jokaiselle oppilaalle jonkin puun lehti tai neulanen (syksylld) tai niitd esittdva
kuvakortti (jos pudonneita lehtid /neulasia ei 16ydy riittavasti). Usealla oppilaalla
voi olla saman puun lehti tai neulanen. Varmista, ettd kaikki tietdvit, minké lajin
lehti /neulanen heilld on. Kerro heille, ettd he saavat uuden sukunimen kddessdan
olevan lehden mukaan.

Pyyda oppilaita kiertelemédén toistensa seassa ja kattelemalld esittdytymé&an toi-
silleen uudella nimelldan. Esittdytyessadn he sanovat esimerkiksi “Hei, min& olen
Maija Mianty” Toinen vastaa samalla tavoin. Kun nédin on tehty jonkin aikaa, niin
leikkid muutetaan hieman. Kételtydan leikkijat vaihtavat lehtid/neulasia keske-
ndan ja saavat siten joka kéattelykerralla uuden sukunimen. He jatkavat kiertelyd ja
esittdytyvét seuraavalla kerralla saamansa uuden lajin nimelld. Leikkid jatketaan
kunnes jokaisella leikkijélld on ollut kaikki leikissd mukana olevat lajit. Lopuksi
voidaan tarkistaa, ettd lajien nimet ovat sdilyneet oikeina — pyyda esim. kaikkia
tammia kokoontumaan yhteen ja ndyttdiméaan lehtensa toisilleen. Oliko kaikilla oi-
kea tammen lehti?

Lopuksi jokainen puuryhma voi vield miettid mitd heille tulee omasta puulajistaan
mieleen. Mihin sitd kdytetddn, liittyyko puuhun joitain uskomuksia jne. Ryhma voi
kertoa sitten muille omasta puustaan.

6.1.2 Tehddan puu!

Oppiympadristd: metsd

Henkilomaara: noin 10-15 (sopeuta leikkid oppilasmddran ja tason mukaan)
Toiminnallisen leikin avulla opitaan puun eri osat ja niiden tehtavit.

Tassd tehtdvassd oppilaista muodostetaan kuvitteellisen puun malli, jossa ovat
lehtid lukuun ottamatta mukana kaikki puun térkeat osat. Puun osien méaaraa voi
muunnella ryhmaén tason ja oppilaiden médérdan mukaan.



Pyyda oppilaistasi vapaaehtoisia kuhunkin rooliin, kerro heidédn roolinsa ja tehtéa-
védnsd ja ohjaa heiddt sopivaan asentoon. Voit muutella oppilasmaérid siten, ettd
jokaiselle oppilaalle riittdd tehtava ja kaikkiin rooleihin riittdd oppilaita.

Sydanpuu: kaksi pitkdd oppilasta seisoo tukevasti selédt vastakkain. Sydanpuu tu-
kee puuta.

Padjuuri: 2 oppilasta istuu kasvot ulospédin sydanpuun ymparilld. Padjuuri ottaa
vettd maasta ja pitdd puun pystyssd myrskylldkin. Voi kasvaa jopa 15 m syvyy-
teen.

Versojuuret: ainakin 2 pitkdtukkaista oppilasta makaa maassa pddjuurien lomassa
pad ulospdin, hiukset ovat hiusjuuria. Hiusjuuret ottavat maasta tehokkaasti vettd.
Harjoitellaan veden imemista: hiusjuuret ja padjuuri padstavat imemisdania.

Puusolukko (ksyleemi): 2 oppilasta sydanpuun ympérille katse sisddanpédin. Puu-
solukko kuljettaa vettd juurista puun muihin osiin. Harjoitellaan kuljetusta: kddet

Nila/jilsi: 2 oppilasta katse ulospdin puusolukon ympérille. Jéllessa tapahtuu puun
paksuuskasvu ja nila kuljettaa ravintoaineita lehdistd puun muihin osiin. Harjoi-
tellaan ruoan valmistusta: Kédet ylos (auringon valon ottamista), sitten huudetaan
“h00000000” ja menndan kyykkyyn kddet maata kohti.

Kuori: Loput oppilaat asettuvat muiden ympérille kddet koukussa, kasvot ulos-
pdin. Kuori puolustaa puuta taudeilta, ilmansaasteilta ja tulelta. Leikin vetdjd voi
yrittdd tunkeutua lapi, kuori puolustautuu nostamalla kyynédrpéaét ylos.

Lopuksi kdydaan 1api kaikkien osien tehtédvat.

6.1.3 Puupuhe

Oppiymparisto: metsd, luokkahuone

Pyyda osallistujia etsim&an itselleen mukava paikka, jossa voivat seistd esim. puun
runkoon/seinddn nojaten. Pyyda heitd sulkemaan silménsé ja tekemé&én ohjeittesi
mukaan, kuvitellen olevansa puu. Puupuhe ns. jumpataan ldpi ja oppilas ymmar-
tdd mitd puussa tapahtuu, kun se kasvaa metséssa.

PUUPUHE
“Puut ovat hyvin tdrkeitd Maan eldmaélle. Ne tuottavat suuren osan maailman
hapesta. Ne pidattdvat maata paikallaan ja estdvat eroosiota. Ne tuottavat ra-
vintoa ja antavat suojaa lukemattomille eldimille. Ne lammittavat ldhiympéris-
toddn talvella ja viilentdvét sitd kesalld varjollaan. Puut kiehtovat meitd ajatuk-
sillaan kauneudesta, jaloudesta, vahvuudesta, vakaudesta.



Kuvittele silmaét suljettuna itsesi kdvelemddn metsédan, jossa kasvaa suuria puita
(tauko). Nyt tulet juuri metsdn keskelle. Pysidhdy, tunne, kuinka sinusta tulee
yksi timdn metsan suurista puista.

Seiso tukevasti pienessd haara-asennossa ja tunne, kuinka péadjuuresi alkaa kas-
vaa alaspdin olkapdistési. Tunne, kuinka se menee yhad alemmaksi kylkiesi lapi,
polviesi ldpi, nilkkojesi lapi, kantapdittesi lapi syville allasi olevaan maaperaan.
Padjuuresi kulkee mullan, hiekan ja soran ldpi alaspdin, kaivautuen maahan
usean metrin verran (tauko).

Nyt aloitat sivujuurten kasvattamisen kaikkiin ilmansuuntiin allasi, aivan maa-
perdn pinnan alapuolella. Kasvata niitd vasemmalle, oikealle, eteesi, taaksesi.
Levitd juuria useita metrejd rungostasi eteenpdin (fauko).

Heilu hieman eteen ja taakse. Tunne, kuinka tiukasti olet juurtunut maahan
(tauko). Katsele mielessdsi vahvaa runkoasi ja néde, kuinka suuri ja korkea olet
(tauko). Onko kaarnasi siled vai karkea? Onko se tumma vai vaalea? Loytyyko
sieltd hyonteisid (fauko)?

Nyt seuraa runkoasi ylospdin ja ylospdin kunnes tulet suurimmille oksillesi.
Seuraa yhtd ja katsele, kuinka se jakautuu yha pienemmiksi haaroiksi, jotka kur-
kottavat kohti taivaan sinea.

Millaiset lehdet sinulla on? Ovatko ne suuret ja liuskaiset, pienet ja pyoredt vai
neulamaiset?

Ime energiaa auringon lampimistd séteistd. Ota se lehtiisi ja tee ravintoa kayt-
tden auringonvaloa, ilmaa ja vettd jota olet nostanut juurillasi maasta. Laheta
lehdissa alemmas, koko matkan juuriisi asti. Varastoi se sinne. Kevét on kasvun,
kesd ravinnon varastoinnin aikaa.

Tunne, kuinka kosteus nousee juurikarvoistasi juurten kautta runkoon, oksiin,
lehtiin — ensin pienind puroina, sitten suurempina virtoina, kunnes lopulta se
haihtuu lehdiltd kosteuttaen ilmaa ympaérilldédn ja koko ilmakehda...”

6.2 Kehon ja mielen yhteistoiminta
— ehdotuksia liikunnallisiin opetushetkiin

Oppiminen tapahtuu itse tekemaélld ja osallistumalla. Kun oppilas saa itse kokeilla,
harjoitella ja tutustua opittavaan asiaan, hdn saa vélittomasti toiminnastaan pa-
lautteen; toimiiko joku asia kdytdnnossd vai ei. Leikki ja liikunta ovat keskeisia
tekemalld oppimisen menetelmid. Liikkumalla lapset saavat purkaa tekemisen tar-
vettaan ja oppivat samalla ryhméssd toimimista.



6.2.1 Vapaat liikkeet

— Lapset saavat liikkua koko harjoitustilassa tdysin vapaasti yksinkertaisen ja
selkedn musiikin sdestykselld. Heiddn annetaan kuulostella ja tunnustella, miltd
musiikki tuntuu ja tehdd mitd he haluavat (hidasta, rentouttavaa musiikkia, esim.
Gluckin oopperasta Orfeus ja Eurydike: “Tanssi autuaitten kentilld”).

— Lapset saavat liikkua vapaasti vaihtelevan, mieluiten reipastempoisen musiikin
sdestykselld, ensin kukin itsekseen, sitten yhdessd. a) Kukin vuorollaan nayttda
liikkeen, jota toiset matkivat b) Jokainen tekee omaa liikettddn ja tarkkailee toisten
liikkeitd. Opettajan antaman merkin jdlkeen aletaan tehdd jonkun toisen liiketta.

— Musiikin sdestykselld tai ilman: Me lenndmme. Mika lentdd? (Isot ja pienet lin-
nut, lentokoneet, ampiaiset, ilmapallot, avaruuslentdvit, perhoset, helikopterit,
lentokalat, mielikuvitusolennot) Minkilaista dantd te pidatte kun te lennétte?

— Me laukkaamme kuin villit hevoset, tanssimme kuin kompel6t peikot, astelem-
me kuin jyvid nokkivat kanat, kiemurramme kuin madot, pompimme kuin pallot.
Leijumme kuin keijut tai raahustamme eteenpdin paa painuksissa ja kddet velttoi-
na roikkuen, lopen uupuneina, kunnes lopulta lyséhdamme lattialle, hengitimme
syvddn ja lepddamme.

— Nyt lilkumme kuin jokin oikein pikkuinen, ihan pikkuruinen. — Sitten olemme-
kin oikein suuria, oikein jattildiskokoisia.

— Ilmennetddn musiikkia vapain liikkein, mutta télld kerta annetaan aihe: Thmisid
kuussa, Ulos luontoon, Suru, Hulluus, Auringonpaisteinen pdivé, Sadetanssi jne.

— Nyt me olemme piikikkddssa kaktustiheikossd. — Taikuuden avulla siirrymme
suloiseen samettimaahan.

6.2.2 Yhdistamisharjoitukset

— Millaista tdmd musiikki on? Onko se hyppele — hop -musiikkia, “kevyesti leiju-
vaa” vai “raskaasti” astelevaa” musiikkia?

o Onko musiikki iloista tai surullista tai kiivasta tai hupsua tai...

o Kertooko se jotain?

— Millainen ero on, jos kdvelee pienilléd balettitossuilla tai painavilla, suurilla saap-
pailla? Miten liikumme, jos meilld on painava kassi harteillamme? Kokeillaan, niin
ndhd&an. Esimerkiksi: Olli ottaa jotain (mielikuvitusesine) kantaakseen, kantaa sitd
ja vie sen Marjalle, joka yrittdd péatelld, mitd se on, ja kantaa sitd sen mukaisesti.



6.2.3 Improvisointiharjoitukset

— Lapset saavat valmistautumatta paneutua tehtéviin, joiden sisalto liittyy heiddn
jokapdivdiseen eldimddnsd, esimerkiksi vuoteen sijaaminen, astioiden peseminen,
perunoiden kuoriminen, leivdn voiteleminen, pikkusisaruksen auttaminen.
o Eriytys: Hyvin kieltd osaava selostaa pantomiimin vaiheet ddneen toisille.

6.2.4 Kosketus- ja rentoutusharjoitukset

Tarkoitus on saada lapset ldhentyméaéan toisiaan sekd opettaa heidét rentoutumaan
taydellisesti.

— Ehdota, ettd lapset asettuvat kyykyssa kddet toistensa ymparilla tiiviiksi piiriksi,
niin ettd he muodostavat pyoredn olennon. Kysykdd, mikd olento se on. Pyored
olento ldhtee hyvin, hyvin hitaasti liikkumaan, olento nukahtaa, olento nousee
ylos jne.

Kuvitellaan yhdessd opettajan kanssa.
— Kuvitellaan olevamme ilmapalloja, joita puhalletaan, puhalletaan ja puhalletaan,
kunnes joku pistdd neulalla — PUM. Ilmapallot puhkeavat, ja menevit ryttyisind

kasaan. Joku ryhmasta leikkii neulaa ja kdy poksauttelemassa palloja.

— Kuvitellaan, ettd vaatteittemme sisddn pannaan rautatankoja, ensin késiin, sitten
jalkoihin, padhidn, vatsaan jne. Tangot vetdistddn yhtédkkid pois.

— Ollaan puunukkeja (jaykkid varpaita ja sormenpditd myoten), ja sen jalkeen résy-
nukkeja (letkuja kuin makaronit).

— Soitetaan kiivasta, rytmistd musiikkia, jonka mukaan siatkynuket tanssivat. Kun
soitto taukoaa, jaddéddn taysin lilkkkumattomina paikoilleen. Lopuksi retkahdetaan
“rédtteind” lattiaan.
— Kuunnellaan rauhallista, hidasta musiikkia. Sovitaan, ettd se, joka on aivan hiljaa
mukavassa uniasennossa, saa yllatyksen otsalleen. (nami, tarra tms.) Tama harjoi-
tus sopii hyvin vauhtileikkien jalkeen tai tunnin paattamiseen.

(Lahde: M. Kranz. suom. Kapari, M. 1973. Luova leikki.)

6.2.5 Puhe- ja ddniharjoitukset

— Harjoitellaan tahdissa pysymistd tai kuunnellaan rytmid; Taputetaan késid tai
poljetaan jaloilla, ensin hitaammin, sitten yhd nopeammin.



— Lauletaan jokin laulu, jonka kaikki osaavat ja taputetaan sen tahdissa. Jokainen
vuorollaan saa keksid jonkin uuden liikkeen lauluun.

—Mitd huudahdus voi merkita? Miti teille tulee siitd mieleen? Esimerkiksi: ”OOOOQ,
miten kaunista!”, “Oooo, miten hirvedd!”, “Oooo, kiva. Tai "O-o, sepd ikadvaa!”.
Antakaa lasten keksia kohtauksia oo/ooh -huudahdukselle.

— Puhu jaatavalld dédnelld — silkinpehmedlld dédnelld — korvia vihlovasti — mutise-
malla — lohduttelevasti — piikikkaasti — itku kurkussa — hiljaa ja arasti — kerskaillen
— ddnelld, joka syntyy kun suu on tdynnd hammaslaakarin laitteita.

— Esitd iloisia &dnid — surullisia — vihaisia — nuhaisia — komentelevia — itkuisia — ka-
pinan ddnid — kylldisid ja tyytyvdisid ddnid — ndldn danid — hyvailydania — valitusta
— motkotusta — drtyneitd ddnid — riidan danid - kylmettyneitd d4dnid — sotilaallisia
danid — unisia ddnia...

— Miltd kuulostaa tuuli - tippuva vesipisara — hevosenkaviot — omenan syonti —
kuuman kahvin juonti — vihellyskonsertti — kdki — porakone — moottorivene...

6.2.6 Kuuletko eron?

Opettaja lausuu selkedsti sanoja, jotka eroavat toisistaan vain yhden kirjaimen ver-
ran. Oppilaat voivat toistaa sanan, ndyttdd alku-/ lisd-/ puuttuvan kirjaimen kir-
jaintaulusta, kirjoittaa sanan tai selittdd kuulemansa eroavaisuuden. Keskustellaan
esille tulevista sanoista ja kédsitteistd, joka tuntuvat oudoilta. Oppilaat voivat myds
itse keksid tai muodostaa sanoja. Esimerkiksi:

harja - karja - marja - sarja,
tuuli - tuli,

muki - tuki,

maali - naali,

kissa - kisa- kissaa - kisaa,

pelto - pelko - pellosta - pelosta,
kaari - kari- kaarelle - karille,
lanka - sanka,

lanko - sanko,

kisa - visa jne.



6.3 Kaytannon ehdotuksia eriyttaimiseen, didaktisia vinkkeja

Opettaminen on, kuten moni muu toiminto, jotakin, jonka avulla saavutetaan taito
selviytyd kdytdnnon tilanteista. Ndin on tdrkedd, ettd myos kielen opettamisessa
edetddn rauhallisesti ja selkedsti, mutta mahdollisimman monipuolisten harjoitus-
ten avulla.

Didaktiikka tarkoittaa opetuksen ja oppimisen kasvatustieteellistd tutkimusta, ja
sen keskeisid aihealueita ovat opetusmenetelmien ja -suunnitelmien tutkiminen.

Suomi-koulun opettajan olisi hyvéa pitdd mielessd, ettd han osaltaan auttaa oppi-
lasta tiedostamaan kielen merkityksen. Oppilaan tulisi ymmartdad, mitd kieli on.
Tama ns. kielellisen tietoisuuden herédttiminen ja kielen tarkoituksen avaaminen
on kielen opettajan suuria haasteita.

Seuraavaan on kirjattu joitakin yksinkertaisia tapoja opettaa suomen kielen sanastoa.

Sanastosta

Suomenkielisten sanojen hahmottaminen voi olla vaikeaa. Suomenkielen sanahah-
mot ovat omaperdisid ja erilaisia kuin oppijoiden muissa kielissd. Perussanava-
raston omaksumisen lisdksi voi sanavaraston laajenemista helpottaa esimerkiksi
opettamalla sanojen johtamista.

Sanotaan, ettd sanasto on kielen hallitseva rakenne: Sanojen tarve on valttima-

ton, ilman sanoja emme pysty rakentamaan lauseitakaan. Alusta asti on muistetta-
va kartuttaa sanavarastoa, vaikka kieliopillinen tuntemus olisikin etualalla.
Kun oppilaille valitaan késiteltdvid tekstejd, kannattaa pitdd mielessd, ettd oppi-
laan on ymmarrettdva tekstin sanoista noin 70-75 %. Ndin hdn saa yleiskuvan
lukemastaan ja teksti sdilyy mielenkiintoisena. Kaikkia tekstin sanoja ei tarvitse
osata erikseen. Riittdd, jos sanan merkityksen ymmartdd suunnilleen kontekstin ja
ympadrdivien sanojen avulla.

— Alussa vieraat sanat voi liittda konkreettisiin tilanteisiin: esineiden nimet (kuvat,
taululle piirtdminen), verbit (ndytteleminen) jne.

— Abstrakteja sanoja opeteltaessa havainnollistaminen on vaikeampaa:

o Opettaja huolehtii siité, ettd samat sanat toistuvat erilaisissa konteksteissa

o Sanojen opettelemisessa ovat usein apuna synonyymit ja vastakohdat, ala- ja yla-
kdsitteet ja muut hierarkiat.

o Samaan aihepiiriin liittyvistd sanoista voidaan tehda késitekarttoja (esimerkiksi
luetun tekstin pohjalta).

— On muistettava, ettd my0s oppijan on ndhtdva vaivaa sanojen opettelussa. Opet-
taja voi antaa kotona opeteltavaksi tietyn mddrdn sanoja sddnnollisin véliajoin.
Opettajan on my0s hyva tarkistaa, onko sanat opeteltu ja omaksuttu (ristikot, auk-
kotehtédvit, sanakokeet, paritehtdviét jne.)
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— Opettaja voi etsid oppijoille sopivantasoista ja kiinnostavaa tekstid vapaa-aikana
luettavaksi (koulun kirjaston kirjat, suomalaiset nettisivustot, lehdet).

— Aluksi kannattaa opettaa kansainvilisid sanoja. Sana jdda helpommin oppilaan
mieleen ja muistuu kysyttdessd nopeammin. Ndin syntyy onnistumisen tunne ja
oppilas motivoituu. Téllaisia sanoja ovat esimerkiksi: auto, lappari, peruukki, teat-
teri, appelsiini jne.

—Sanat tulee opettaa kontekstissaan, esimerkiksi: Kuusi on kaunis havupuu, joka
kasvaa metsédssa. Kissa oli kiivennyt kuuseen. Erkki kilpaili numerolla kuusi kou-
lun hiihtokisoissa. Maija tuli kuudenneksi koulun viestissd. Sain kuusi lahjaa.

Lahde: Leena Nissild. S2-opetuksen didaktiikkaa, artikkeli kirjasta Suolla suomea, Pe-
rustieton maahanmuuttajien suomen kielen opettajille. Aidinkielen opettajain liiton
vuosikirja XLVII. Helsinki 2003.

Lisitietoja: Kommentoitu luettelo mahanmuuttajataustaisten opetuksen ja koulu-
tuksen materiaaleista, toimittaneet Pdivi Jokinen, Leena Nissild, Pirjo Immonen-
Oikkonen, Opetushallistus 2008.

Seuraavat vinkit sopivat paitsi kielitietoisuuden lisddmiseen myds eriyttamishet-
kiin luokassa:

—>» Vinkki 1: Tarinasta tarinaan
— Sujuvasti lukeva voi tunnin alussa lukea ddneen koko ryhmalle esimerkiksi lo-
run, runon tai lyhyen tarinan.
— Joku toinen oppilas tai kaikki oppilaat vuorollaan kertovat tarinan sisdllon omin
sanoin uudestaan, esimerkiksi niin, etta yksi aloittaa alusta, toinen jatkaa ja kolmas
kertoo lopun. Mikali oppilaiden suomen kielen taso on heikko, tarinasta voidaan
tehda myos sanalista. Jokainen kertoo daneen muutaman sanan, joka tarinasta jdi
mieleen. Sanat kootaan esimerkiksi taululla yhteen, ja sitten ryhmén voimin muis-
tellaan, miten tarina kokonaisuudessaan kehittyi. Opetuksessa voidaan kayttda
my0s pantomiimia. Osa oppilaista ndyttelee luokan toiselle osalle kuulemansa.
Pantomiimien yhteydessé kerdtddn ylos avainsanoja ddneen ja kerrataan tarinaa.
Huomioitavaa on, ettd tehtdvien padpainon tulisi aina olla kielellisissa tehtavissa.
Kielellisesti heikoimmat eivét todennakoisesti uskalla ryhtyd pantomiimiin, koska
eivat ole varmoja, ymmarsivatkoé kuulemansa oikein. Toisaalta ndimé samat oppi-
laat ovat my6s heikompia arvuuttelemaan tarinan kulkua toisten esityksestd — sa-
navaraston rajallisuuden ja sen luoman arkuuden takia.
— Jokainen kirjoittaa jotain, kukin taitojensa mukaan. Voidaan kirjoittaa kokonaisia
lauseita, yksittédisid sanoja tai piirtdad kuvia. Paremmin osaavat auttavat huonom-
min osaavia.
— Hyvin osaava voi etsid tekstistd substantiivit, verbit, adjektiivit, partitiivit jne.
Han voi muuttaa preesensin imperfektiksi, muodostaa lauseenvastikkeita, kadan-
tad kirjakieleltd puhekielelle. Mahdollisuudet ovat rajattomat.
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— Eri sanaluokkien sanat kirjoitetaan listoiksi. Sen jdlkeen muodostetaan lauseita,
joihin‘otetaan ainakin yksi verbi, yksi substantiivi ja yksi adjektiivi. Joskus voi olla
hauskaa ottaa sanat pussista, jolloin lauseista tulee yllatyksid. Alkeistasolla olevat
lukevat vain sanat, pitemmalld olevat taivuttavat sanat oikeaan muotoon. Kaikki
voivat kirjoittaa lauseita muistiin.

— Vinkki 2: Miten voin hyodyntéa sana- tai kuvakortteja?
Luokassa voi olla sanalaatikko, jonka avulla oppilaat voivat omatoimisesti tai pa-
reittain harjoitella sanastoa. Laatikossa on kortteja, joiden toisella puolella on kuva,
joka voi liittyd toimintaan tai esittdd yksinkertaista esinettd (verbi, substantiivi).
Sanakortit oppilaat voivat itse tehda.

Oppilaat voivat kyselld sanoja itseltddn tai toisilta. Jokainen ottaa muutaman
kortin opeteltavakseen. Hetken kuluttua sanat kysytdaan kavereilta. Voidaan my&s
asettaa poydalle 10 korttia, joita saa hetken katsella. Sitten niistd poistetaan yksi.
Oppilaiden tehtdvdna on muistaa, mikd sana puuttuu. Tétd voivat pienet lukutai-
dottomat oppilaat tehdéd kuvakorttien tai esineiden avulla.

Sanakorteilla voidaan pelata muistipelid kahden tai useamman oppilaan ryh-
massd. Kuvakorttien osoittama toiminta tai esine pitdad sanoa ddneen ja 16ytaa kak-
si yhteensopivaa korttia (ns. parit) poydaltd. Pareina voivat olla vaikka kalasta-
mista esittdvd kuva ja kalastusverkko, kala tai onki. Sanakortit voivat olla myds
vastakohtakortteja.

Joissakin kouluissa on kuvakorttien sijaan kdytdssad sanakortit. Tama tarkoittaa
sitd, ettd suomenkielisen sanan lisdksi kortin toiselta puolelta 16ytyy samainen sana
oppilaan vahvalla kielelld. Téllaisten korttien kdyton tulisi olla tarkoin harkittua.
Jos oppilas saa etsittdvan sanan valmiina vahvemmalla kielellddn, hén tuskin jak-
saa ponnistella ja etsid suomenkielisid selityksid. Sanojen etsimisen ja 16ytamisen
ilo jad kokematta. Suomen kielen tunnilla tulisi pyrkid tehostamaan oppilaan suo-
menkielistd ajattelua. Suomenkielinen ajatussilta katkeaa, jos oppilaalle tarjoutuu
mahdollisuus hypété kesken kaiken toisenkieliselle rannalle.

Oppilaat voivat myos askarrella itselleen kotiin oman sanakortiston vaikka mai-
topurkista. Opettaja voi aika ajoin monistaa arkin sanoja, jotka leikataan korteik-
si laatikkoon. Laatikossa on viisi lokeroa (vdrikéds vdahan sanakortteja korkeampi
pahvi). Kun sanan osaa, saa sen siirtdd seuraavaan lokeroon. Jos ei osaa, siirtyy
sana joko edelliseen lokeroon tai takaisin ensimmadiseen.

Eri sanaluokille voi olla oma laatikkonsa. Tdstd on se etu, ettd oppilaita voi pyy-
tdd muodostamaan lauseita, joihin tulee sana jokaisesta lokerosta /laatikosta.

Lauseet tulee kirjoittaa vihkoon. Pidemmilld olevat kirjoittavat monimutkai-
sempia lauseita, aloittelijoilta hyvédksytdan lyhyempi lause (2-3 sanaa).

Myés sanastovihkoja, joihin oppilaat kirjaavat uusia sanoja, voi kdyttdaad. Vih-
koon voidaan kirjoittaa myds kotildksyksi annetut ”pdivdn sanat”, joista oppilas
itse tekee kortit kortistoonsa. Joka péiville muutama sana opeteltavaksi voisi olla
realistinen kotitehtédva niillekin, joilla ei ole paljoa aikaa, vaikka vain se yksi pdivan
sana!
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—» Vinkki 3: Lauseista kysymyksid
Silld aikaa kun opettaja neuvoo toisia, voivat pidemmalld olevat muodostaa ky-
symyslauseita annetuista lauseista. Lauseiden tulee olla tunnilla jo esilld olleita,
esimerkiksi tarinan tai tunnin teeman mukaan muodostettuja lauseita.

Esimerkiksi:
"Kesdisin, kun on kaunis ilma, iloiset ihmiset istuvat isoissa katukahviloissa rupa-
tellen ja juoden kylmid juomia.”

Kysymykset:
Milloin ihmiset istuvat? Millainen on ilma? Mit4 iloiset ihmiset tekevit..? Missa
iloiset ihmiset istuvat? Mitd ihmiset juovat?

Lauseita, joista kysymyksid tehddén, voivat oppilaat keksi silld aikaa, kun toi-
sille opetetaan jotain muuta.

—» Vinkki 4: Pelataan ja leikitdén
Kun yhtd ryhmaé opetetaan, voi toinen ryhmé pelata sopivaa pelid suomen kie-
lelld. Huomioitavaa on, ettd pelin pelaaminen ei aiheuta liikaa halinda luokkaan ja
héiritse ndin toista, opetettavaa, ryhmaa.

—>»» Vinkki 5: Arpanopasta on moneksi
Numeroita voi harjoitella arpanopan avulla. Oppilaat heittdvéit arpakuutioita ja
sanovat silmiluvun déneen. Voidaan heittdd myos useampaa kuutiota, ja silmélu-
kujen yhteisluvulla voidaan sitten tehdéa erotuksia ja summia.

Arpanoppia voidaan my6s heitelld, kun opetellaan verbeja. Sovitaan yhteisesti
yksi verbin perusmuoto, esimerkiksi verbi uida. Jokainen heittdd noppaa vuorol-
laan, ja taivuttaa kyseisen verbin siind persoonassa, jonka nopan silmaluku osoit-
taa. Esimerkiksi, jos nopan silméiluku on kolme, oppilas sanoo: (hén) ui jne. Arpa-
noppia on saatavilla my6s isommilla luvuilla tai vdrein varustettuna.

Tavanomaista noppapelid voi pelata niin, ettd heitetddn kahta noppaa ja vihen-
netddn suuremmasta luvusta pienempi. Joillekin ruuduille voi asettaa pienen pal-
kinnon. Jos tulee samaan ruutuun, missa joku jo on, joutuu ensin tullut siirtymédan
edelliseen ruutuun. Oppilaat voivat keksid ennen pelid mieluisensa saannot.

—>» Vinkki 6: Bingoten voittoon

Tehké&a oppilaiden kanssa bingo-peli. Numerot voi kirjoittaa pahvinpaloille. Oppi-
laat tekevét ennen pelin alkua itselleen bingo-kortin, johon ovat kirjoittaneet vaik-
ka 25 numeroa mieleiseensd jarjestykseen. Joka ensin saa bingo-suoran, saa pal-
kinnoksi olla seuraavalla kierroksella numeroiden nostaja. Voidaan pelata myos
bingoa, jossa lukujen sijaan ruudukkoon on kirjattu tunnin teemasanoja tai verbe-
jd. Sanabingo on erinomainen sanaston oppimiskeino. Opettajalla kannattaa olla
varastossa useita variaatioita.
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reina ovat numero ja sen kirjaimin kir-
joina ovat numero ja sama maaréa esi-

ensimmdinen sanoo minkd tahansa
usi sana, joka alkaa sillad kirjaimella,
pilas on edistynyt, hdnen tulee keksia
tavulla.
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